
EINE ERFOLGSGESCHICHTE



IST METZ GmbH 

Der Unternehmer Joachim Jung, der von 1994 bis zu  
seinem Tod 2007 mit hoher sozialer Prägung die Geschicke 
der Firma IST METZ lenkte, hat immer schon gespürt, wo 
Menschen um ihn sind, die seiner Hilfe bedurften. Für ihn 
war es nicht von Bedeutung, wie stark jemand behindert 
ist, wie augenfällig seine Behinderung oder wie isoliert der 
betroffene Mensch dadurch war. In Gedenken an ihn wurde 
am 10. Januar 2008 die IST METZ STIFTUNG – Zeit für 
Menschen ins Leben gerufen.

Früh schon hat sich das Unternehmen sozial engagiert. Zu-
erst war es die Behinderten-Förderung-Linsenhofen e.V., 
heute ist es die Werkstatt am Neckar. 
Die IST METZ STIFTUNG unterstützt und begleitet diese 
Einrichtung. Durch die Erträge aus der Stiftung werden 
langfristig und nachhaltig zusätzliche Projekte zur beruf-
lichen Förderung und persönlichen Entwicklung jedes Ein-
zelnen angeboten.

Die internationale Firmengruppe IST METZ mit Hauptsitz in 
Nürtingen (Deutschland) besteht aus 13 Unternehmen mit 
weltweit über 500 Mitarbeitern. IST METZ entwickelt, pro-
duziert und vertreibt UV-Anlagen zum umweltfreundlichen 
Härten von lösemittelfreien Farben, Lacken, Silikonen und 
Klebern.

www.ist-uv.de



Werkstatt am Neckar

Neue Möglichkeiten für psychisch kranke Menschen

Die Werkstatt am Neckar bietet in einem modernen und 
hellen Gebäude Arbeitsplätze und Bildungsmöglichkeiten 
für Menschen, die aufgrund ihrer psychischen Erkrankung 
keinen Arbeitsplatz auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt  
bekommen oder diesen verloren haben.

Die Werkstatt ist anerkannt als Maßnahmenträger der  
beruflichen Rehabilitation gemäß den Bestimmungen 
des Sozialgesetzbuches mit Berufsbildungs- und Arbeits-  
bereich.

Sie unterstützt und begleitet durch Trainings- und Förder-
maßnahmen die Eingliederung bzw. Wiedereingliederung 
in den allgemeinen Arbeitsmarkt oder in eine spätere Tätig-
keit im Arbeitsbereich der Werkstatt. 

Wenn Sie mehr wissen wollen...

... über die Werkstatt am Neckar, über Beschäftigungs- 
und Fördermöglichkeiten oder über Produktionsaufträge, 
dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf: 

Telefon 0 70 24 / 4 69 53-0



Integrationsvermittlung

Kontaktperson zwischen Unternehmen und Werkstatt

Mit Unterstützung der IST METZ STIFTUNG wird die Stelle 
eines Integrationsvermittlers eingerichtet.
Er ist Kontaktperson zwischen den Beschäftigten der 
Werkstatt und den Unternehmen des allgemeinen Arbeits-
marktes. Der Integrationsvermittler kennt die Menschen 
aus der Werkstatt, ihre Fähigkeiten und Probleme und 
bringt sie mit den Anforderungen und Vorstellungen der 
Unternehmen in Einklang. 

Die konkreten Aufgaben des Integrationsvermittlers:

Abbau von Hemmschwellen
Aufbau von Vertrauen und Verständnis
Abbau von Vorurteilen
Kontaktpflege zu den Unternehmen
Herstellung von neuen Kontakten
Vermittlung von Betriebspraktika 
Betreuung und Begleitung der Beschäftigten während 
der Praktikas
Schaffung neuer ausgelagerter Arbeitsplätze
Unterstützung der Beschäftigten in den ausgelagerten 
Arbeitsplätzen in den Unternehmen
Vermittlung von festen Arbeitsplätzen



Zurück im allgemeinen Arbeitsleben

„Ein voller Erfolg“ war das Praktikum von Michael Schmid bei 
der IST METZ GmbH, so Peter Feldkircher, stellvertretender 
Betriebsratsvorsitzender. Nach kürzester Zeit erledigte er 
Aufgaben selbstständig und war im Team integriert.
Direkt im Anschluss konnte Michael Schmid ein weiteres 
viermonatiges Praktikum bei der eta plus electronic gmbh 
in Zizishausen erfolgreich absolvieren. 
Heute hat er einen festen Arbeitsplatz bei der eta plus  
electronic gmbh. Mit dem CAD-System zur Leiterplatten-
erstellung erstellt er Schaltpläne und Layouts für Plati-
nen, welche z.B. in Labor- oder Prüfeinrichtungen Einsatz  
finden. Auch die Bestückung und Inbetriebnahme der Bau-
gruppen ist in der Zwischenzeit Teil seiner Arbeit geworden. 
Wir wünschen Michael Schmid alles Gute für die Zukunft!

Nicht nur für die Beschäftigten der Werkstatt sind Praktikas 
eine wichtige und wertvolle Erfahrung, auch die Mitarbeiter 
in den Unternehmen profitieren davon und können ihre  
soziale Kompetenz ausbauen.
In den letzten zwei Jahren konnten bereits viele Prakti-
kumsplätze vermittelt werden: bei der Stanztechnik Unter-
ensingen, Kreissparkasse Kirchheim-Nürtingen, Nürtinger 
Zeitung, eta plus, IST METZ sowie bei der Greiner BioOne.

Praktika bei Firmen aus der Region



Projekte zur persönlichen & beruflichen Entwicklung

Lichttherapie

Die Lichttherapie ist eine wissenschaftlich anerkannte  
Methode, um Energie und gute Laune wiederzufinden. Sie 
ist für Menschen geeignet, die unter Depression leiden und 
sich erschöpft und schlapp fühlen, sobald Herbst und Winter 
vor der Tür stehen, die Tage kürzer werden und das Licht 
knapper wird. Das Licht der Lichttherapielampen wirkt wie 
natürliches Sonnenlicht auf die Stimmung und den biolo-
gischen Organismus.
Die IST METZ STIFTUNG hat für die Beschäftigten der 
Werkstatt ein eigenes Lichttherapiegerät angeschafft. 

Stressbewältigungstraining

Das Stressbewältigungstraining soll den Beschäftigten der 
Werkstatt helfen, die Stressfallen des Alltags zu identifizieren 
und die Wahrnehmung erster Stresssignale des Körpers zu 
verbessern. 
Der rechtzeitige Einsatz effektiver, alltagstauglicher Strate-
gien und Techniken zur Problemlösung und Entspannung 
werden dabei trainiert. Die Kurse finden regelmäßig statt.

Hospitationen

Teil des Ausbilungsplans der IST METZ GmbH ist das  
Projekt „Soziales Lernen“. Die Auszubildenden arbeiten für 
eine Woche in der Werkstatt am Neckar. In der täglichen 
Zusammenarbeit mit den Beschäftigten lernen die jungen 
Erwachsenen den Umgang mit psychisch kranken Men-
schen, bauen ihre soziale Kompetenz aus und entwickeln 
so Verständnis und Toleranz.



Projekte zur persönlichen & beruflichen Entwicklung

PC-Kurse

„Ich war sehr zufrieden mit dem Verlauf des Kurses“, so 
Colin Green, Mitarbeiter der IST METZ GmbH und einer 
der Leiter des Kurses. Anhand praxisbezogener, leicht 
nachvollziehbarer Beispiele erlernten die Beschäftigten 
den Umgang mit MS Word. „Der Kurs hat viel Spaß ge-
macht und ich freue mich auch schon auf die Fortsetzung“, 
so Dieter Haas, einer der Teilnehmer.
Die Kurse finden in den EDV-Schulungsräumen der  
IST METZ GmbH statt. Ein weiterer Kurs zum Thema  
„Internet“ ist bereits geplant. 

Gemeinsame Veranstaltungen & Aktionen:

Besuch der Staatsgalerie Stuttgart•	
Besuch des Daimler Museums Stuttgart•	
Stadtbummel in Esslingen mit den Azubis der  •	
IST METZ GmbH
Grillfest mit den Azubis der IST METZ GmbH•	
IST-Drachenbootrennen beim Ruderclub Nürtingen •	
1921 e.V.
Tombola im Rahmen der IST METZ-Weihnachtsfeier•	
PC-Basar bei der IST METZ GmbH für Mitarbeiter•	
Einwöchige Freizeit im Schwarzwald•	



Veranstaltungsreihe „Werkstattgespräche“ fördert den 
Kontakt zu Firmen aus der Region

Die Herausforderungen der weltweiten Wirtschaftskrise 
sind groß. „Keine einfache Zeit“, meinte Professor Dr. Dr. 
Franz Josef Radermacher, ehemaliges Mitglied des IST-
Stiftungsrates, am 21. September 2009 bei den ersten 
„Werkstattgesprächen“ in der Werkstatt am Neckar.

Neben Fachvorträgen sollen die Gäste bei dieser neu-
en Veranstaltungsreihe Einblick in die tägliche Arbeit der 
Werkstatt erhalten. Ziel ist es dabei, potenziellen Kunden 
die Leistungen und Angebote der Werkstatt zu präsentie-
ren und bestehenden Kunden für die vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit zu danken. 
Eingeladen werden Firmen, mit denen die Werkstatt am 
Neckar zusammenarbeitet sowie weitere Firmen aus der 
Region.

Wie wichtig der Kontakt zu den Unternehmen in der Region 
ist, zeigte Helmut Püschel, Leiter der Werkstatt am Neckar, 
am Beispiel der IST METZ STIFTUNG und der engen Zu-
sammenarbeit mit der IST METZ GmbH auf. Dass auch die 
Werkstatt durch die Wirtschaftskrise deutliche Einbrüche 
bei den Produktionsaufträgen verkraften muss, verschwieg 
Helmut Püschel nicht.

Veranstaltungsreihe „Werkstattgespräche“ für Firmen

„Die Bereitschaft, sich gesellschaftlich zu engagieren 
und Mitverantwortung für unser Gemeinwesen zu über-
nehmen, ist, auch in Zeiten der Wirtschaftskrise, ein zen-
trales Anliegen der IST METZ GmbH. 
Mit der IST METZ STIFTUNG haben wir eine nachhal-
tige und verbindliche Patenschaft für die Werkstatt am 
Neckar und deren Beschäftigte übernommen. 
Wir hoffen durch unser Engagement andere Unterneh-
men zur Nachahmung anzuregen.“

Dirk Jägers, 
Geschäftsführer der IST METZ GmbH



STIFTUNG ZEIT FÜR MENSCHEN

Mehr Zeit für Zuwendung

Manchmal ist Glück unspektakulär. Wenn eine 86-Jährige 
unter geduldiger Anleitung ihre erste E-Mail an die Enkelin 
verschickt, einem Behinderten sein Lieblingslied vorge-
sungen, der verwirrte ältere Herr in den Arm genommen 
wird. Momente der Zuwendung kommen in der Pflege oft 
zu kurz. Es fehlt an Geld, Personal und vor allem an Zeit. 
Ein Ausweg aus der Misere heißt: ehrenamtliches Engage-
ment. Unter dem Motto „Zeit für Menschen“ steht deshalb 
eine Stiftung, an der sich neben Bürgern auch Unterneh-
men und Politiker beteiligen. Die Stiftung wurde im April 
2004 von 20 Unternehmen, 14 Politiker/innen und 9 Privat-
personen auf Initiative der Samariterstiftung gegründet. 
Ziel der Stiftung ist es, den in den Einrichtungen der  
Samariterstiftung lebenden alten, behinderten und kranken 
Menschen zusätzliche Zeit und persönliche Zuwendung 
durch ehrenamtliches Engagement zu schenken.
Die Stiftung engagiert und schult Bürgerinnen und Bürger 
und bildet Patenschaften mit Firmen, Banken und Schulen. 
Da legen Bankangestellte bereitwillig den Schlips ab und 
reichen Demenzkranken das Essen oder betreuen Schüler 
Senioren. Es bringt großen Gewinn an Lebensqualität – für 
die Helfenden wie für die Betreuten. Das ist mit Geld nicht 
aufzuwiegen – und doch eine Rechnung, die aufgeht. www.samariterstiftung.de

www.zeit-fuer-menschen.de

Die IST METZ STIFTUNG – Zeit für Menschen ist eine 
eigene Stiftung unter dem Dach der Stiftung ZEIT 
FÜR MENSCHEN.

Weitere Tochterstiftungen:
JUGENDSOZIAL STIFTUNG
LEONBERGER STIFTUNG
MÜNSINGER ALB STIFTUNG
SEINO STIFTUNG



Kommunikationspreis KOMPASS

Für die vorbildliche Stiftungsarbeit, bei der der Aufbau und 
die Gestaltung persönlicher Beziehungen im Mittelpunkt 
steht, hat die Stiftung ZEIT FÜR MENSCHEN den Kom-
munikationspreis „KOMPASS 2009“ des Bundesverbands 
Deutscher Stiftungen erhalten. 

Besonders beeindruckt war der Bundesverband davon, wie 
es der Stiftung gelingt, ein umfassendes Netzwerk an enga-
gierten Menschen aufzubauen und zu pflegen. Außerdem 
hervorgehoben wurde die Umsetzung der Stiftungsidee 
„Zeit für Menschen“. Zusammen mit der Samariterstiftung 
konnten damit rund 1.500 Freiwillige aus allen Bereichen 
der Gesellschaft zu Zeit-, Wissens- und Geldspenden moti-
viert werden, die vor allem alten, kranken und behinderten 
Menschen zugute kommen.

Um möglichst viele Menschen zu vernetzen und zum  
gemeinsamen Handeln zu motivieren, setzen die Initiatoren 
auf persönliche Beziehungen. Und das sehr erfolgreich, 
denn die Zahl der Freiwilligen hat sich in wenigen Jahren 
fast verdoppelt. Seit Gründung konnten zudem insgesamt 
400.000 Euro Stiftungsvermögen gesammelt werden.

www.stiftungen.org

LEA – Mittelstandspreis für soziale Verantwortung

Der Mittelstandspreis für soziale Verantwortung in Baden-
Württemberg ist ein Projekt der Caritas in Baden-Württem-
berg in Partnerschaft mit dem Wirtschaftsministerium.
„LEA“, Leistung-Engagement-Anerkennung, würdigt das 
freiwillige, über die eigentliche Geschäftstätigkeit hinaus-
gehende Engagement kleiner und mittlerer Unternehmen 
und fördert nachhaltig Partnerschaften zwischen der Wirt-
schaft und dem Dritten Sektor. 

Mit der erneuten Bewerbung der IST METZ STIFTUNG 
möchte man diese öffentlichkeitswirksame Plattform nutzen, 
um die Bekanntheit der Stiftung zu steigern und andere  
Unternehmen zur Nachahmung anzuregen.

www.mittelstandspreis-bw.de

Auszeichnungen



IST METZ STIFTUNG

So können Sie uns unterstützen

Setzen Sie gemeinsam mit anderen Engagierten ein  
Zeichen dafür, dass Bürgerinnen und Bürger, Unternehmen 
und gesellschaftliche Gruppen soziale Verantwortung über-
nehmen. Sie engagieren sich mit der IST METZ STIFTUNG 
ganz konkret vor Ort und können so direkt miterleben, wie 
Ihr Geld anderen Menschen hilft, ein normales Leben zu 
führen.

Beteiligen Sie sich mit einer Zustiftung oder einer Spende 
an den Projekten der IST METZ STIFTUNG. 

 
Die Stiftung ist als gemeinnützig und mildtätig anerkannt. 
Als Spender oder Zustifter können Sie steuerliche Vorteile 
geltend machen. Spendenbescheinigungen stellen wir Ihnen 
gerne aus.
Für nähere Informationen stehen wir Ihnen gerne in einem 
persönlichen Gespräch zur Verfügung. 

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

Silvia Zuckrigl, Sprecherin der Stiftung
Telefon: 0 70 22 / 60 02 - 540

Dieter-Ulrich Niederberger, Koordinator der Stiftung
Telefon: 0 70 22 / 4 34 82

Spenden Sie auf unser Stiftungskonto: 
Baden-Württembergische Bank
BLZ 600 501 01, Konto-Nr. 8 660 624
IBAN: DE42 6005 0101 0008 6606 24
SWIFT-Code: SOLADEST



Geschäftsstelle
IST METZ STIFTUNG – 
Zeit für Menschen

Dieter-Ulrich Niederberger
Otto Haug
Schlossweg 1
72622 Nürtingen

Telefon 0 70 22 / 505 - 269
Telefax 0 70 22 / 505 - 255
info@ist-metz-stiftung.de
www.ist-metz-stiftung.de


